BRSV Gunzenhausen

Wir machen uns stark fiir lhre Gesundheit!

Diabetes

Spatfolgen — nein danke!

Durch Bewegen in freier Natur wird der Blut-
zuckerspiegel nachweislich wesentlich gesenkt!

Der BRSV unterstiitzt Sie dabei mit einem dafiir speziell
ausgerichteten Rehasportangebot

Interesse? Einfach mal ausprobieren!

Start: An der Stadthalle Gunzenhausen
Wann: jeden Montag, 13.30 bis 14.30 Uhr
Gehstrecke: 1 bis 1 2 Kilometer

Info liber die Geschaftsstelle des
BRSV Gunzenhausen e.V.
Marktplatz 19

91710 Gunzenhausen

Tel.: 09831/8847618
info@brsv-gunzenhausen.de

Die Krankenkassen unterstitzen den Rehasport

Sprechen Sie mit lhrem Arzt Giber eine Reha-Verordnung



